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LUNES

@ Lentejas

con aceitunas y
huevo

Fingers de pollo
con patatas fritas

Yogur de fresa

e Arroz tres

delicias salsa
de soja

Pollo al curry

Flan de Vainilla

MENU ESPLAI AGO-SEP‘'24

MARTES

27

Ensaladilla
rusa

Calamares a la
romana con arroz

Platano

Gazpacho

Salchichas con
aros de cebolla

Manzana

MIERCOLES

28/

Vichyssoise

Albdndigas con
aros de cebolla

Yogourt

0 Ensalada de
garbanzos con
atdn, maiz y
aceitunas

Croqguetas de pollo
con patatas fritas

Yogur de fresa

JUEVES

@ Ensalada de
pasta, maiz,
tomate cherry -

mayonesa

Empanadillas con
patatas fritas

Sandia

9 Bolsa de

patatas

Bocadillo de
atun

Chocolatina
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VIERNES

@ Taboulé de

COUS cous

Wrap de pollo
y queso

Chocolatina

0 Macarrones

con
Salsa de tomate y

queso rallado

Wrap de burguer
con Ssalsa de
champifiones

Melon



