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DEFINICIONS

Esport que consisteix en el moviment i desplacament
per laigua mitjangant I'ds de les extremitats
corporals.

Activitats lidiques sotmeses a unes regles, en que
es guanya o perd, pero l'objectiu principal és divertir-
se.

Esport que es juga entre dues parelles, molt
semblant al tennis, perd que es juga entre quatre
parets.

Activitat fisica que compta amb un reglament, en la
qué per millorar i arribar a un alt nivell requereix
molt d'entrenament.

Material esportiu que s'utilitza per colpejar la pilota
al tennis.

Esport que es juga amb una raqueta amb el camp
dividit per una xarxa.

Instal-lacié que conté gran quantitat d'aigua i que es
destina al bany, a la natacié oa altres exercicis i
esports aquatics.

Esport que consisteix a introduir una bola en un forat
utilitzant pals especials i amb el menor nombre de
cops possibles.

Material esferic que bota i que es fa servir en
diferents jocs i esports.

Material esportiu que s'ufilitza per colpejar la pilota
al padel.
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